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Tjanstepersoner:

- Ingmar Angman, omradeschef Valfard och Folkhalsa, Regional utveckling, Region Orebro ldn

- Panagiota Lazarido, specialistlikare och medicinsk radgivare vélfard och folkhalsa, Halso- och, Region Orebro ldn
- Maria Lindborg, utvecklingsledare, Vilfard och Folkhilsa, Regional utveckling, Region Orebro lan

- Malin Duckert Ek, utvecklingsledare, Valfird och Folkhilsa, Regional utveckling, Region Orebro lin

- Anna Swift Johannison utredningssekreterare, Staben hallbar utveckling Region Orebro lan

Motet 6ppnas och justerare utses,
Bechet 6ppnar motet och halsar deltagarna valkomna.

Faststallande av dagordning
Dagordningen faststalls.

Val av justerare
Siw Lunander, Hallsbergs kommun.

Foregaende mote och protokoll
Se tidigare minnesanteckningar Ldnk
Protokollet fran féregaende mote faststélldes och lades till handlingarna.

Rapport fran chefsgrupp social valfard samt vard och omsorg och chefsgrupp folkhilsa,

Se tidigare minnesanteckningar via Ldnk

Ingmar Angman informerar. | juni manad hade vi en gemensam chefsgrupp for folkhélsa,
social valfard samt vard och omsorg och skolchefsgruppen med tema barn och unga. Det har
beslutats om ny samverkansstruktur fér barn och unga. Huvudtemat pa motet var TSI for (ti-
diga samordnade insatser for barn och unga). Det finns ett behov att enas kring en gemen-
sam modell i lanet inte minst utifran ett samverkansperspektiv mellan flera aktorer.

Det finns olika modeller och det dr dnskvart med en gemensam modell dven om det kan vara
vissa utmaningar att enas i lanet. En modell som ar uppe agendan ar Backa barnet med sitt
ursprung i TABB har inforts i Degerfors kommun och norra lansdelen har gjort en avsiktsfor-
klaring. Jari (Lindesbergs kommun) informerar att Norra lansdelen kommer att skriva pa avtal
for Backa barnet den 14 november. Det fattades inga beslut om en lansgemensam modell pa
motet. Det behdvs en samstammighet kring omradet tidiga samordnade insatser.

Chefsgruppen folkhalsa arbetar med att ta fram en samverkansplan. Det har dven anslutits
en foljeforskare, Albin Algotson fran Linképings universitet, som kommer att félja den gemen-
samma styrningen av folkhalsoarbetet.
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Chefsgruppen social valfard samt vard och omsorg har haft ett mote i september. De har be-
slutats om en reviderad dverenskommelse for hygiensjukskoterska, det ar en gemensam
funktion som regionen tillhandah&ller. Okade krav pa omradet har féranlett behov av en tyd-
ligare uppdragsbeskrivning och en utokning med en halvtidstjanst.

Chefsgruppen har dven beslutat om en reviderad éverenskommelse for hdlsoundersdkningar
av placerade barn. | praktiken &r det ingen innehallsmassig forandring utan en tydligare an-
svarsfordelning inom regionens halso-och sjukvard. Utfallet géllande hilsoundersokningar ska
foljas upp i specifika samverkansradet framover. Man har ocksa beslutat om psykisk halsa
medel for tva insatser. Beslut har fattats om att forlanga resurser for Maria Ungdom for 2025.
Det har funnits nagra utmaningar att komma igang i hela lanet, nu ar det pa gang. Medel har
dven avsatts for fortsatt och utdkad arbete i hela lanet med SKoP- (samverkan i ndra vard for
individer med komplex problematik). Det &r ett framgangsrikt arbete, insatsen leds av en
forskare i Orebro kommun, Jiirgen Degner och en medarbetare fran psykiatrin.

Regionens aldrevardsoverldkare har tillsammans med kommunerna journalgranskat korttids-
varden. Resultat finns i en rapport som har rapporterats till chefsgruppen social valfard samt
vard och omsorg. Det finns intressanta férslag om utveckling. Det kan vara vardefullt for ra-
den att fa en dragning av resultatet.

6. Aktuellt inom omradena

Ingmar Angman

Det kommer att bli en uppféljningsdag for folkhalsoarbetet den 14 mars 2025. Reservera
garna dagen i era kalendrar. Man kommer att ha fokus pa forskning och hur vi kan dra nytta
av den pa ett mer systematiskt satt.

Statsbudgeten for 2025 presenterades igar. SKR:s sammanstéallning bér komma under dagen.
Man har bland annat aviserat for en kunskapsutveckling inom dldreomradet via regionala
samverkans och stodstrukturerna (RSS). Det avsatts 100 miljoner kronor arligen under en tre
ars period, fordelat i riket. Demenssjuka ar en identifierad malgrupp i dldresatsningen. Man
kan ocksa utlasa att det kommer att goras en storre satsning pa psykisk halsa, sarskilt inom
primarvarden. Har aviseras det mer langsiktiga medel och man vill minska koer.

7. Forandringar med stadsbidrag ndra vard och psykisk hélsa (Informationspunkt)

Ingmar Angman

Néara vard medel har fram tills nu betalat ut statliga stimulansmedel till RSS och regionerna
via overenskommelser mellan staten och SKR. Fran 2025 blir ett forordningsstyrt stadsbidrag,
medel kommer troligtvis att betalas ut direkt kommunerna. Ett omrade som troligtvis kom-
mer att lyftas fram i férordningen ar samverkan mellan region och kommun.

Psykisk hdlsa medel kommer att fortsatta har riktade medel till kommunerna och regionerna
samt ha lansgemensamma medel.
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8. Ny socialtjanstlag - informationspunkt

Ingmar Angman

Det har varit en lang beredningsprocess for att fa fram en ny socialtjanstlag. Propositionen ar
berdknad att komma i januari. For att stodja omstallningen tillfors en langsiktig satsning med
statliga stimulansmedel fram till 2028. SKR berdknar att det tar 8—10 ar fér den har typen av
omstéllning. Det ar en spannande utveckling vi star infor, det ar viktigt att kroka arm med
andra omstallningar, tex. nara vard och digitalisering.

Den 4 september genomfordes en lansdialog tillsammans med SKR och Socialstyrelsen. Ing-
mar sammanfattar fordndringarna i omstallningen till en ny socialtjanst som innebar ett mer
framjade och forebyggande arbete med en mer lattillganglig socialtjanst och minskad del av
myndighetsutovning. Det kommer att krava samverkan med flera aktorer for att lyckas med
omstallningen, det héar &r ett langsiktigt arbete. Avsikten med ny socialtjanst ar bland annat
att fa en mer lattillganglig verksamhet och minska myndighetsutévning dar sa ar moijligt. Man
gor en forandring i portalparagrafen och lagger till jamstallda villkor utéver jamlika. Social-
tjansten ska ocksa vara kunskapsbaserad och av god kvalitet. Den bygga pa beprévad erfaren-
het och kunskap sa langt det ar mojligt. Socialt arbete &r inte lika beforskat som halso-och
sjukvarden. Den egna systematiska utvecklingen behéver darfor 6ka for att félja upp och sa-
kerstalla kvalitet i synnerhet nar det saknas evidens.

Det blir en ny ldnsdialog i december med en smalare malgrupp for att kunna goéra nulagesa-
nalyser. SKR kommer att bista. Under varen 2025 genomfors lansdialog tre for en bredare
malgrupp ocksa utanfor socialtjansten.

Radet har en dialog om att socialtjanstens uppdrag framat behover involvera flera politiker-
omraden och aktérer om man ska klara av framtidens uppdrag. Det far inte finnas stupror
kommunala verksamheter. Nora, Lindesberg och Kumla bjuder pa goda exempel.

9. Introduktion dialog om arbetssétt for specifika samverkansraden

Ingmar Angman

Ingmar sammanfattar resultatet fran den enkatundersokning som skickats ut till ledamoterna
i regionala samverkansradet och alla specifika samverkansrad. Svarsfrekvensen ar 48 procent.
Tyvarr presenteras inte resultatet per rad. Generellt sett finns en hogre grad av néjdhet i de
specifika raden jamfort med det regionala radet. Resultatet har varit pa agendan pa regionala
samverkansradet. Dar var man framférallt upptagen av utmaningen med representation for
sma kommuner, det dr oftast samma personer som representerar i flera rad.

10. | Gruppdialoger arbetssatt specifika samverkansraden

Maria Lindborg och Malin Duckert Ek

En gruppdialog gors utifran fem fragestallningar:

1. Syfte — vad tanker du &r syftet med raden?

2. Tillsammans — Vilka fragor ar viktiga att bada raden har gemensam tid for?

3. Engagemang — Vad 6kar deltagande och engagemang infér och under motet?
4. Attraktivitet — Vad kravs for att du ska langta till ndsta mote?
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5. Delaktighet — Hur jobbar du vidare pa hemmaplan med det som tas upp pa raden?

Sammanfattning av gruppernas muntliga redovisning
Gruppernas dokumentation redovisas som bilagor till protokollet.

e Vibehover bli battre pa att lyfta lokala exempel for varandra.

e Lokala exempel och workshopsinslag kan vara andra satt att 6ka attraktion.

e Mer utvecklingsinriktat och praktiskt.

e Finns det behov av tva rad, eller borde folkhédlsofragorna hanteras av regionala sam-
verkansradet?

e Vikan inte skilja ut folkhalsa, men tror 4nda att det behovs ett rad for folkhélsa.

e Beslutsprocessen — Vi skulle garna vilja ha gemensam traff med chefsgrupperna med
viss regelbundenhet. Raden skulle kunna bidra med handslag dar vi tillsammans
anger en riktning, TSI ar ett sddant omrade dar vi politiskt skulle kunna bidra. Vi
skulle gérna vilja fatta beslut efter rekommendation fran chefsgruppen eller stalla oss
bakom och bidra med riktade prioriteringar. Psykisk hdlsa medel ar ett omrade dar
raden skulle 6nska tydligare involvering med riktning och prioriteringar.

e Onskar ocksa tid tillsammans med chefsgruppen.

e |bland skulle vi behdva ha gemensamma rad med folkbildning/skola.

o Uppskarpning nar det galler deltagande!

e Tillsammans ar en forutsattning for samverkan.

e Attraktivitet — det hdnger ihop med engagemanget. Det borde vara en del av det poli-
tiska engagemanget och uppdraget.

En ledamot 6nskar ett tillagg. De har grupperna behover traffas fysiskt for att fa till relationer.
Vi far inte till samverkan pa riktigt om vi inte har relation till varandra. Kanner vi varandra da
kan vi lita pa varandra. Relationen har till viss del gatt forlorad med utvecklingen och utma-
ning med digitala moten. Det giller flera olika forum. Ovriga ledaméter instdmmer och be-
kraftar tillagget.

Liknande utmaningar i Vastmanland sa en samverkan skulle kunna berika vart utvecklingsar-
bete.

11. | Kvalitativ rapport Liv och hédlsa med fokus pa dldre och jamstiélldhet

Maria Lindborg och Anna Swift Johannison. Presentationen skickas med som en bilaga till
protokollet.

Utdver enkatresultatet fran Liv och hélsa har Maria och Anna har genomfort kvalitativa inter-
vjuer med fokus pa aldre och jamstéalldhet med olika grupperingar av aldre personer. Vi vet
att forutsattningar for ett gott aldrande omfattar halsans fyra hornpelare, fysisk aktivitet,
goda matvanor, social gemenskap och véalbefinnande. | intervjuerna beskriver manga aldre en
kdnsla av en ensamhet. Man ser ocksa att foretradesvis kvinnor avstar fran social gemenskap
pa grund av anhorigvardsbehov. Pa sarskilda boende skildras hur livet kan skilja sig at, ibland
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beroende pa vem som arbetar. Ibland kan en dag enbart besta av kaffestunder som enda sti-
mulans. En framgangsfaktor framat ar att battre inkludera civilsamhallet. Radet reflekterar
tillsammans om resultatet. Se bifogad ppt, rapporten finns att fa vid intresse. Man kan aven
fa dragningar i sin kommun om man vill.

12.

Ovriga fragor
Inga Ovriga fragor.

13.

Beslut och implementering av ny 6verenskommelse for hilso-och sjukvard i hemmet

Malin Duckert Ek

Regionala samverkansradet har stallt sig bakom forslag till ny 6verenskommelse fér halso-och
sjukvard i hemmet och att beslut ska fattas hos respektive part. Overenskommelsen kommer
att trada i kraft 1 januari 2025. Det kommer att goras en redaktionell forandring i avsnittet
om tillaggsbelopp, den raknas inte upp med index utan efter skatteunderlagets procentuella
utveckling. Det paverkar inte innehallet utan enbart ett sprakligt fortydligande. Vi invantar ett
justerat protokoll fran regionala samverkansradet, darefter skickas beslutsunderlagen ut till
respektive part. Ett stort tack riktas till de specifika raden for engagemanget och viljan till dia-
log under processen, utan det har vi inte gatt i mal. Vi gar nu in en ny fas, implementering
som kommer att ledas av Ann-Mari Gustafsson (valfard och folkhalsa). En presentation gors
av det implementeringsmaterial som kommer att finnas till stod for verksamheterna. Varje
huvudman ansvarar for att utse implementeringspersoner. For att lyckas forutsatter det ett
aktivt ledarskap i fragan fran saval politik som chefer pa olika nivaer. Véalfard och folkhélsa
kommer att samordna implementeringspersoner i ett narverk for larande och erfarenhetsut-
byte.

14.

Avslut
Behcet tackar deltagarna for motet. Motet avslutas.
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